
Semana 1 Domingo Lunes  Martes Miércoles Jueves  Viernes  Sábado

Desayuno Huevos revueltos Panqueque, Hmd Patatas del desayuno Rollo de canela,Recién Horneado Huevos revueltos Rollo de canela,Recién Horneado Muffin, Arándano

Galleta Empanada de salchicha de cerdo Huevos revueltos Huevos revueltos empanada de salchicha de cerdo Huevos revueltos Huevos revueltos w/Queso

Salsa De Pimienta Huevos revueltos Tocino Empanada De Salchicha De Pavo Galleta Tocino Empanada de salchicha de cerdo

Tocino Gajos de naranja (4) Taza de fruta, fresca Gajos de naranja (4) Salsa de salchichas 2% Leche Naranjas mandarinas, RTU

2% Leche Jugo, Manzana 4 oz 2% Leche 2% Leche Taza de fruta, fresca Gajos de naranja (4) 2% Leche

Café 2% Leche Jugo de naranja, 4 oz Jugo de naranja, 4 oz 2% Leche Jugo, Manzana 4 oz Jugo, Manzana 4 oz

Jugo de naranja, 4 oz Café Café Café Jugo de naranja, 4 oz Café Café

Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde Café Kit de dieta verde Kit de dieta verde

Paquete de azúcar Paquete de azúcar Paquete de azúcar Paquete de azúcar Kit de dieta verde Paquete de azúcar Paquete de azúcar

Paquete de Crema Paquete de Crema Paquete de Crema Paquete de Crema Paquete de azúcar Paquete de Crema Paquete de Crema

Melocotones Enfriados Margarina Paquete de salsa de tomate Paquete de Crema Margarina

Paquete de jarabe de arce

Almuerza Filete Salisbury Espaguetis Y Salsa De Carne  Pollo Al Limón Y Pimienta Hamburguesa Con Queso Blanca Carne Asado Pollo Asado, Pan Blanco Cerdo BBQ, Pan Blanco

Judías verdes Pan de ajo Judías verdes Patatas fritas horneadas, sencillas Patatas, cortadas en cubitos Gajos de papa Frijoles Horneados a la barbecue

Papas gratinadas Taza de ensalada verde mixta Maíz con mantequilla Plato de condimento  Monedas de zanahoria Triture Lechuga/Tomate Copa de ensalada de col

Rollo De Trigo Paquete de aderezo ranchero Rollo De Trigo galleta triple chocolate Pan de maíz Galleta De Limón Avena con pasas

Galleta con chispas de chocolate Galleta Snicker Doodle Avena con pasas Galleta Paquete de mayonesa Galleta de azucar Paquete de mayonesa Limonada, Crystl Lt

Limonada, Crystl Lt Limonada, Crystl Lt Limonada, Crystl Lt Paquete de mostaza Limonada, Crystl Lt Paquete de salsa de tomate Kit de dieta verde

Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde Paquete de salsa de tomate Kit de dieta verde Limonada, Crystl Lt

Limonada, Crystl Lt Kit de dieta verde

Kit de dieta verde

Cena Pollo Glaseado Con Bourbon Tiras de pollo Chuleta de cerdo con salsa marrón espaguettis con pollo  Pollo cargado Pollo Penne Alfredo Filete Frito Con Salsa De Pimienta

 Monedas de zanahoria Macarrones con queso,Hmd Empanadas De Camote-2  Monedas de zanahoria Verduras Mixtas Brócoli al vapor Judías verdes

Puré de patatas Brócoli al vapor Repollo Salteado Pan de ajo Puré de patatas Rollo De Trigo Puré de patatas

Rollo De Trigo Rollo De Trigo Pan de maíz Té Dulce Crystl Lt  Postre de duraznos Té Dulce Crystl Lt Rollo De Trigo

Té Dulce Crystl Lt BBQ Salsa, Ind. Cup Té Dulce Crystl Lt Kit de dieta verde Té Dulce Crystl Lt Kit de dieta verde Té Dulce Crystl Lt

Kit de dieta verde Té Dulce Crystl Lt Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde

Kit de dieta verde

 Semana 2 Domingo Lunes  Martes Miércoles Jueves  Viernes  Sábado

Desayuno Huevos revueltos Panqueque, Hmd Patatas del desayuno Rollo de canela,Recién Horneado Huevos revueltos Rollo de canela,Recién Horneado Muffin, Arándano

Galleta Empanada de salchicha de cerdo Huevos revueltos Huevos revueltos empanada de salchicha de cerdo Huevos revueltos Huevos revueltos w/Queso

Salsa De Pimienta Huevos revueltos Tocino Empanada De Salchicha De Pavo Galleta Tocino Empanada de salchicha de cerdo

Tocino Gajos de naranja (4) Taza de fruta, fresca Gajos de naranja (4) Salsa de salchichas 2% Leche Naranjas mandarinas, RTU

2% Leche Jugo, Manzana 4 oz 2% Leche 2% Leche Taza de fruta, fresca Gajos de naranja (4) 2% Leche

Café 2% Leche Jugo de naranja, 4 oz Jugo de naranja, 4 oz 2% Leche Jugo, Manzana 4 oz Jugo, Manzana 4 oz

Jugo de naranja, 4 oz Café Café Café Jugo de naranja, 4 oz Café Café

Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde Café Kit de dieta verde Kit de dieta verde

Paquete de azúcar Paquete de azúcar Paquete de azúcar Paquete de azúcar Kit de dieta verde Paquete de azúcar Paquete de azúcar

Paquete de Crema Paquete de Crema Paquete de Crema Paquete de Crema Paquete de azúcar Paquete de Crema Paquete de Crema

Melocotones Enfriados Margarina Paquete de salsa de tomate Paquete de Crema Margarina

Paquete de jarabe de arce

Almuerza Spaghetti horneado  Tiras de pollo Pollo Bourbon Glzd Sándwich de pollo desmenuzado a la barbacoa Lasaña Hamburguesa con queso Filete De Res A La Pimienta

Pan de ajo Mashed Pot & Grvy Papas gratinadas Frijoles Horneados a la barbecue Pan de ajo Gajos de papa Arroz blanco

Verduras Mixtas Maíz, grano entero Brócoli al vapor Copa de ensalada de col Ensalada verde mixta Plato de condimento Monedas de zanahoria

Chispas de chocolate  Galleta BBQ Sauce, Ind. Cup Rollo De Trigo Galleta triple de chocolate Aderezo ranch Paquete de mayonesa Rollo De Trigo

Limonada, Crystl Lt Rollo De Trigo Galleta De Avena Y Pasas Limonada, Crystl Lt Galleta de azucar Paquete de mostaza Galleta de cosecha

Kit de dieta verde Galleta Snicker Doodle Limonada, Crystl Lt Kit de dieta verde Limonada, Crystl Lt Salsa de tomate Limonada, Crystl Lt

Limonada, Crystl Lt Kit de dieta verde Kit de dieta verde Galleta de limon Kit de dieta verde

Kit de dieta verde Limonada, Crystl Lt

Kit de dieta verde

Cena Pechuga de pollo mediterránea Lomo de cerdo asado Macarrones con carne Filete frito campestre y salsa de pimienta Pollo y bolas de masa hervida Pollo agridulce Penne de pollo alfredo

Arroz salvaje Espinacas salteadas Maíz con mantequilla Judías verdes Monedas de zanahoria Arroz blanco Judías verdes

Brócoli al vapor Empanadas de camote Rollo De Trigo Puré de patatas Rollo De Trigo Brócoli cocido al vapor Té Dulce Crystl Lt

Rollo De Trigo Rollo De Trigo Té Dulce Crystl Lt Rollo De Trigo Té Dulce Crystl Lt Pastel de merengue de limón Kit de dieta verde

Té Dulce Crystl Lt Té Dulce Crystl Lt Kit de dieta verde Té Dulce Crystl Lt Kit de dieta verde Kit de dieta verde

Kit de dieta verde Kit de dieta verde Kit de dieta verde

MENÚ ESPECIAL DEL CHEF

Servimos comidas 

a los pacientes de 

6:30 a. m. a 7 p. m. 

cada día. Los 

servicios de 

comidas especiales 

de nuestro chef son 

los favoritos 

clásicos y bien 

equilibrados que se 

entregan en las 

habitaciones de los 

pacientes.

Las comidas 

pueden variar 

debido a 

restricciones 

dietéticas. Los 

amigos y familiares 

también pueden 

recibir comidas en 

las habitaciones de 

los pacientes de 

6:30 a. m. a 7 p. m. 

cada día. Las 

mismas comidas 

Chef's Choice están 

disponibles por $6 

cada una. Para 

realizar pedidos, 

llame al 501-686-

6154. A los 

pacientes que sean 

admitidos o 

autorizados a 

comer fuera del 

horario de atención 

también se les 

servirá una comida.


